»Poznanie rzeczywistosci przez pryzmat
sztuki — prowadzi cztowieka do poszukiwania,
dostrzegania i doznawania piekna, a ono nie poucza,
lecz raduje i nasyca naszq swiadomosé,
nasze zmysty, wyobraznie i uczucia — podobnie
jak chleb i woda sycq nasze ciato”

(S. Szuman)

Tworczos¢ malego dziecka.

Sztuka towarzyszy dziecku od najmlodszych lat 1 pojawia si¢ przy wielu
czynnos$ciach. Jest statym elementem jego pobytu w szkole czy w przedszkolu.
Rozwija zainteresowania 1 umiejetnosci, sprzyja rozwojowi wszechstronnej
osobowos$ci ucznia. Poprzez dziatania tworcze dzieci moga wyrazi¢ siebie,
a wiek szkolny podobnie jak przedszkolny jest optymalnym etapem rozwoju,
w Ktorym wrazliwo$¢ emocjonalna, aktywno$¢ w dziataniu, chlonno$¢
umystowa, tendencje nasladowcze 1 plastyczno$¢ wychowania sa podstawa do
ksztattowania postaw tworczych. Przedszkole i1 szkola wprowadza natomiast
matego cztowieka w $wiat warto$ci estetycznych spotkanych w codziennym
zyciu 1 obecnych we wszelkiego rodzaju dziataniach artystycznych.

Tworczos¢ jako jeden z elementéw ksztalcenia matego czlowieka daje
rados¢, pobudza aktywno$¢, wyobraznig, wrazliwo$¢ 1 harmoni¢ ruchow,
umacnia dobre samopoczucie. Ponadto celem wychowania estetycznego, bo tak
mozna nazwacC wszelkie dzialania artystyczne, jest rozwijanie wrazliwosci,
poszerzanie skali wzruszen oraz wzbogacania wlasnej ekspresji dziecka. Kazda
z dziedzin tej dziatalno$ci zawiera jeszcze inne wlasciwe sobie zatozenia.

Ekspresja muzyczna uwrazliwia na warto$¢ 1 pigkno wytworow muzyki.
Wplywa na rozwoj uzdolnien 1 zainteresowan muzycznych, ksztattuje
emocjonalny stosunek wychowanka do poznawanej rzeczywistosci, rozwija
aktywno$¢ i motywacje do dziatania. Ponad to zajecia z zakresu muzyki
ksztattuja poczucie rytmu 1 tempa, uwrazliwiaja na dynamike, agogike, elementy
melodyczne a takze rozwijaja umiejetnos¢ stuchania. Ucza takze poruszania si¢
1 operowania gtosem.

Z kolei wszelkiego rodzaju formy teatralno — literackie zapoznaja dzieci
z jezykiem moéwionym i pisanym, wzbogacaja przezycia 1 wyobraznig. Sa takze
doskonalym sposobem do ksztalttowania stosunku wobec samego siebie
1 otaczajace] rzeczywisto$¢ oraz budzenia potrzeby obcowania z literatura
pigkna. Ponad to wpajaja dzieciom kulturg zywego stowa 1 rozwijaja ich wiasna
ekspresjg. Zajecia dramowe 1 inne formy teatralne pelnia w zyciu funkcja
poznawcza, wychowawczo — moralnga, a takze dostarczaja dziecku radosci



1 zabawy. Wytwory tej dziedziny przekazuja uczniom informacje o otaczajacym
swiecie, stwarzaja $wiat umowny, fikcyjny, ktory pozwala, glebiej poznaé
1 zrozumie¢ rzeczywisto$¢. Poprzez dzialania teatralne dziecko poszerza
do$wiadczenia zyciowe, ksztattuje stosunek do naczelnych wartosci takich jak:
pickno, prawda, sprawiedliwosé. Zarowno literatura, jak i1 elementy teatru
rozbudzaja wrazliwo$¢ moralna, dostarczaja wzorcOw postgpowania, W Wyniku
czego ksztaltuje si¢ postawa matego cztowieka do samego siebie 1 innych.
Dziatalno$¢ literacko — teatralna w mlodszym wieku szkolnym lub
przedszkolnym przenosi w $wiat basni 1 wlasnych wyobrazen, zachgca do
ekspresji stlownej, wzbogaca zasob stownictwa. Dodatkowo rozwija aparat
artykulacyjny , jest zrodlem wiedzy 1 informacji, a takze rozwija myslenie
1 wrazliwos¢ estetyczna.

Najwigcej satysfakcji sprawiaja dzieciom jednak zajgcia plastyczne, gdyz
wynikiem tych dziatan sa ,,namacalne” efekty ich pracy. Dziecko moze dotknac
1 zobaczy¢ to, co stworzylo. Male dziecko zaczyna swa edukacje¢ plastyczna od
obserwacji i doswiadczania, a co za tym idzie od poznawania rzeczywistosci.
Rozwija w ten sposob spostrzegawczo$¢, przygotowuje sie¢ do uczestnictwa
w zyciu kulturalnym. Szczegolnie etap wczesnoszkolny 1 przedszkolny sprzyja
rozwijaniu wtasnej ekspresji zgodnie z potrzebami 1 zainteresowaniami,
wihasciwymi dzieciom w tym wieku. Ekspresja plastyczna ksztattuje wyobraznie
1 uczucia, rozwija tworcza inicjatywe dziecka, pomystowos¢, wiar¢ we wlasne
sity, a takze pobudza rozwoj umystowy 1 emocjonalny. Ponadto pomaga
wyraza¢ przezycia 1 spostrzezenia gromadzone w kontaktach z otoczeniem,
wzbogaca wiedz¢ uczniami 0 bliskim mu $wiecie. Przez wytwory plastyczne
maty czlowiek wyraza swoje emocje, oddaje nastroj, ksztattuje wrazliwos¢
estetyczna czyli wrazliwos¢ na pigkno.

Wszystkie dziedziny twoérczosci dziecka przyblizaja mu obraz Swiata
zrozumialy, jasny, przyjazny, pickny w swej logice, bliski, cho¢ peten tajemnic.
Tworczos¢ dziecka przedszkolnego i ucznia klas I-1II wzmaga jego aktywnos$¢
dajac mu jednoczes$nie rado$¢ i1 odprgzenie, stwarza podstawg¢ do marzen
I fantazji, wywiera glgboki wpltyw na rozwdj jego osobowosci. Dziatania
muzyczne, plastyczne i literacko — teatralne realizowane czgsto
W sposob kompleksowy sprzyjaja uzyskiwaniu ciekawych efektow
dydaktycznych. Dzieta sztuki odkrywaja przed wychowankami cickawy
1 roznorodny S$wiat dzwiekoéw, kolorow, stow 1 ksztattdéw, zachecajac do
samodzielnego tworzenia. To z kolei daje dzieciom zadowolenie, ksztattuje
zdolno$¢ estetycznego postrzegania 1 smaku, rozwija wyobraznig, rozszerza
1 poglebia swiadomos$¢ istnienia, wzbogaca wiadomosci z zakresu etyki, jak
réwniez ksztaltuje petlna i wszechstronna $§wiadomosé. W miodszym wieku
tworczos¢ dziecka jest spontaniczna, nieograniczona przez wiadomosci
1 pojecia techniczne, niepohamowana. Tworzy ono ,,zawsze 1 wszgdzie” , przez
zabawy tematyczne, swobodne S$piewnie, rysujac, malujac, lepiac dowolne
kompozycje 1 ksztalty. I tu wlasnie wazna rol¢ odgrywa nauczyciel. Powinien on



stworzy¢ dziecku mozliwo$¢ tworzenia, wspiera¢ jego dziatania i zacheca¢ do
ich podejmowania. Nauczycie moze inspirowa¢ wychowanka poprzez taczenie
réznych form i dziedzin artystycznych, zapozna¢ ucznidw z wytworami sztuki,
przygotowywa¢ do odbioru dziet i1 jego wilasnej kreatywnosci. Tworczosé
matego dziecka jest procesem, w ktorym ksztattuje si¢ cata jego osobowosc.
Dzieje si¢ to dzigki réznorodnym sposobom dziatania artystycznego oraz
obcowania z dzietami sztuki nalezacymi do réznorodnych dziedzin. Ponadto
wszystkie dyscypliny artystyczne rozwijaja zmysty mtodego cztowieka. Czgsto
zajecia z zakresu wychowania estetycznego rekompensuja niepowodzenia w
zakresie innych edukacji, zblizaja dzieci do siebie i o§mielaja niesmiatych. Daja
uczniom rados$¢, ktora wynika z dynamizmu mlodego organizmu, checi
poznania $wiata 1 ogolnej aktywnosci. Buduja w uczniu poczucie wlasnej
wartosci 1 dostarczaja satysfakcji. Dzigki niej mtodzi artySci maja mozliwosé
wzbogacania swojej wrazliwos$ci oraz zdolnosci sadzenia.

Mowiac krotko, tworczo$¢ artystyczna matego dziecka pomaga w
rozwoju jego wszechstronnej osobowosci. Wigze bowiem dzialalnos¢ umystowq
z fizyczng i harmonizuje je w jeden z najcenniejszych atrybutow tego co
ludzkie. Mozna wigc pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, iz tworczo$¢ dziecka jest
fundamentem jego rozwoju.
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