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Dzieci i ich teatry

W naszych rekach spoczywa szczescie [dzieci].”

Janusz Korczak



Teatr jest tym co dzieci lubia najbardziej! Skad to wiem? Ano stad, Zze pracujg
Z dzie¢mi 1 obserwuj¢ je juz od lat, dtugich lat, dodajmy. A wystarczy popracowac¢ z nimi
nawet miesiac, dwa, kilka... stucha¢ uwaznie tego, co méwia, inspirowac dzialania, tak by
nie tracity swobody i spontaniczno$ci, a ujawnia, ze wlasnie teatr to jest to — ze zacytuje
stowa reklamy coca coli.

Gdy dziecko pokona naturalny wstyd, czy raczej skrepowanie obecnoscia widzow,
gdy osiagnie $§wiadomo$¢ gestu, ruchu i w ogole swiadomos$¢ wiasnego ciala (jego
gabarytow i mozliwos$ci) jest artysta doskonalym. Sktada si¢ na to tempo uczenia sig i
elastycznos¢ psychiczna matego aktora, niebywala intuicyjna umiejetno$¢ wnikania we
wngtrze granej postaci.

Bardzo szybko nabywa tez innej umiej¢tno$ci — naturalnego zachowania na scenie.
Cwiczenia teatralne i parateatralne rozbudzaja wyobraznig ruchowa oraz — to, 0 co nam
nauczycielom chodzi — inwencj¢ tworcza dzieci. Ale dzieje si¢ co$ jeszcze i musimy by¢
tego $wiadomi, a mianowicie ksztatcimy ich umyst, w sensie najszerszym, ,,proponujac”
co§ w rodzaju ,.gimnastyki mozgu” (nie od rzeczy byloby zastosowac jako dzialanie
wstepne ¢wiczen Dennisona) i to nie tylko lewa potkule mozgowa zawiadujaca intuicja,
mysleniem tworczym 1 wyobraznig ale 1 prawa — t¢ od racjonalnych ,,rachunkowych”
zachowan, myslenia logicznego i1 pamigci dtugo- 1 krotkotrwatej. Nadto poprzez potaczenie
réznego typu aktywno$ci z analiza tekstu literackiego korelujemy dziatania owych
przestrzeni umystu dzieci. Ksztatcimy wigc umyst naszych podopiecznych, jako si¢ rzekto,
1 to ksztatcimy §wiadomie!

Ksztatcenie myslenia rzeczywiscie moze sie odbywac¢ tylko w toku nauczania ale jest
bez poréwnania lepiej gdy sie je stawia wyraznie jako cel® — powiada Zbigniew
Pietrasinski, a nam pozostaje zgodzi¢ si¢ z jego wypowiedzia. Tak wigc jesli bedzie to dla
inicjatora dzialan teatralnych jeden z celow najwyzszych, dzieci odniosa korzysci
wielorakie, a ponadto stang si¢ tworcami §wiadomymi, znawcami literatury i znawcami
ludzkich postaw.

Warto w tym celu analizowac tekst scenariusza i zachowanie poszczegdlnych postaci
sztuk teatralnych. Ta analiza musi si¢ odbywa¢ oczywiscie w sposob wiasciwy dla wieku.

Mate dziecko nie bgdzie w stanie zrozumie¢ zachowania Lady Makbet czy Hamleta, to

! 7. Pietrasinski, Psychologia sprawnego myslenia, \Warszawa 1959



oczywiste, ale odpowiedzie¢ na pytania dlaczego méwimy, ze Zwariowany Kapelusznik 1
Szarak Bez Piatej Klepki byli zwariowani — juz moze. Mato tego, bedzie tego chciato,
jesli tylko przyblizymy mu nieco te postaci. Ma to zwiazek ze stylem w jakim
rozmawiamy z dzie¢mi, czy traktujemy je serio, z szacunkiem i uwaga. Czy tez nawet do
konca nieswiadomie zaktadamy, ze dziecko to taki ,niedorozwinigty” jeszcze dorosty,
wigc c6z ono moze tam wiedzie€... Jesli sa wsrod nas i tacy (a wszyscy wiemy, ze
bywaja), musimy im zakomunikowa¢ wazng mysl: Dziecko to tez cztowiek, ale to prawda,
ze dysponuje nieco inng niz my dorosli wrazliwo$cia i wyobraznia. W tym jednak
konkretnym wypadku ,,inna” znaczy ,,wigksza” 1 ,,doskonalsza”.

Jest to wlasciwy moment by$Smy zastanowili si¢ nad soba samymi, bySmy przebadali i
poddali giebokiej analizie styl naszych relacji z uczniami i1 dziecmi w ogdle.
Odpowiedzmy sobie na pytanie: czy lqczq nas z (...) dzie¢mi te rozmowy poufine w cichym
sam na sam, gdy one zwierzajq sie nam z witasnych trosk i smutkow, pytajq o rozwiqzanie
tych tysiecznych zagadek, ktore im Zycie i wlasna obserwacja nastrecza, a my pocieszamy,
wyjasniamy, krzepimy.?

Dodajmy: pozwalamy im nas uczyé, bo przeciez dziecko moze by¢ naszym
nauczycielem, jezeli jest w nas tyle pokory by zaakceptowa¢ je w tej roli. Dzieci dzigki
swej prostocie 1 otwarto$ci na $wiat, na to co w nim nowe, chtonnosci na pigkno sa
wrazliwymi odbiorcami 1 przekaznikami prawd istotnych. Jesli zatem uczac je bedziemy
gotowi (bo na tyle pokorni) aby uczy¢ si¢ od nich — zmadrzejemy jako ludzie, a tego
nigdy dosy¢ i ,rozszerzymy swoje serca” — jak méwi Biblia, czyli inaczej] mowiac
nauczymy si¢ bardziej kocha¢ ludzi.

Ale, ale... wr6¢my do do naszych baranow — jak mowia Francuzi 1 zacznijmy od
pieca — jak powiadaja Polacy.

Warto rozpoczyna¢ dziatania kota teatralnego od zestawien gimnastyki tworczej
(Orff, Laban). Zawieraja one elementy pantomimy i stanowia znakomity wstgp do
dalszych autorskich popiséw. Dziecko dzigki zabawie w teatr uwrazliwia si¢ na wymoweg
gestu 1 mimiki, a ponadto uczy sig¢ akceptowac sceniczna symbolike.

Maty aktor zaczyna zachowywac sig¢ tak, jakby sztuka teatralna byla rzeczywistoscia,
prawda i dzigki temu jest autentyczny. Warto pamigtac, ze udzialt w szkolnym teatrzyku to

takze znakomite ¢wiczenie logopedyczne — ma ogromny wplyw na prawidlowa

2 ). Korczak, Pisma wybrane, t. 11, Warszawa 1986, str.68



artykulacje glosek, rozwija umiej¢tnos¢ pigknej recytacji oraz naturalnego wypowiadania
kwestii.

Mozna pomo6c w tym dzieciom uczac je konkretnych ¢wiczen z zakresu: ,,gimnastyki
buzi i jezyka”. W tym celu warto by dzieci przynosily na zaj¢cia kota mate lusterka, w
ktorych beda obserwowaty ruchy swoich warg. Mozemy zacza¢ od rozluzniania narzadow
mowy choéby nasladujac silniki samochodowe. Cwiczenie ,,oblizujace si¢ misie” tez jest
ogromnie pozyteczne a ,wywalanie” jezyka na brode i sprawdzanie kto dysponuje
dtuzszym, nieodmiennie sprawia dzieciakom rado$¢. Koniecznie trzeba siggnaé do
biblioteczki logopedy, by glebiej wgryz¢ si¢ w ten temat, no i pomaga¢ naszym
podopiecznym moéwié pigkniej. Pigkniej, bo wyrazniej. Widzimy (a wiasciwie styszymy)
wszak wszyscy, ze nawet dziennikarze radiowi i telewizyjni betkoca, reraja itd., co jeszcze
kilka lat temu byto w mediach niedopuszczalne. No c¢6z, meandry ,,postepu”, czy tez raczej
wspolczesnosci. Ale to historia z zupetnie innej beczki. Wro¢my zatem do teatru.

Spostrzeglam, ze poza wszystkimi zaletami dziatan teatralnych istotna jest ich tera-
peutyczna funkcja. Dla dzieci zbyt pewnych siebie, egocentrycznych to szkota dyscypliny
| umiejgtnosci dziatania w zespole. Tym nieSmialym za$, nie wierzacym w swoje
umiejgtnosci, uczestniczenie w dziataniach teatralnych daje mozliwo$¢ dostrzezenia swej
roli oraz mozliwos$¢ dostrzezenia wlasnej niezbgdnosci w dziele tworzenia spektaklu.

Poczatkowo obserwowatam samodzielne zabawy tematyczne dzieci, nast¢pnym
etapem byto organizowanie zabaw dramowych. Byty to dzialania wprawdzie parateatralne,
ale jakze potrzebne, uczyly bowiem moje dzieciaki, i inne takze, elastycznosci mysli,
dyspozycji psychicznej koniecznej do wnikania w sens ,,opowiadanej” historii i1 w obszar

cudzych marzen, sposobu mowienia, losow, stowem: w zycie innego cztowieka.

»Zycie wedlug Muminkéw”

Bardzo pomoégt naszemu powstajacemu wiasnie teatrowi cykl zaje¢ dotyczacych
zycia matych szwedzkich trolli — Muminkéw stworzonych przez Tove Jansson. Zaczgtam
prowadzi¢ zabawy i ¢wiczenia ze wspomnianego cyklu po wzigciu udziatu w warsztatach
pedagogicznych prowadzonych po mistrzowsku przez Olge Tokarczuk. Bo to wlasnie
Walbrzyski Osrodek Metodyczno-Terapeutyczny, ktérego byta ona wspotpracowniczka
(jako ze jest psychologiem klinicznym), zaproponowal nam belfrom program ,Zycie

wedtug Muminkéw” pod redakceja Tokarczuk.



Dzieci bardzo zywo reagowaly na t¢ tematyke i nowe formy pracy, ale najwigksze
wrazenie robita na nie niecodmiennie ta ukryta w postawach Muminkow sita autentycz-
nos$ci. Prawda, po prostu — szczera prawda!

Ktoregos razu z pobliskich sklepow i1 aptek wyprositam réznej wielkosci kartony.
Dzieci dzielnie mi w tym pomagaly i juz wkrotce dysponowalisémy wcale pokazna ich
kolekcja. Po ich ,,oswojeniu” (dzieci zdobity pudta wedle woli i pomystu), zaczety si¢ nimi
bawi¢ swobodnie, na wstepie okreslajac jednak zakres dowolno$ci i ustalajac kodeks
dozwolonych zachowan. Naszym credo byla wzajemna zyczliwo$¢. Brzmi to troche jak
utopia, ale ,,wierzcie sobie lub nie wierzcie” — udalo si¢! (Przynajmniej nam)

Pilnie obserwowalam spontaniczne pomysty, nieprzymuszone zachowania dzieci
wynikajace z tworzonych na goraco scenariuszy, uczac si¢ pilnie by jak najwigcej z nich
p6zniej wykorzystali w dziatalnos$ci teatru.

A dzieci budowaty, budowaty i budowaty. Powstawaty wieze, mury, zamki 1 zwykle
domy, umeblowanie mieszkan, a nawet zwierzaki ,,pudlaki” i wreszcie ,,pudetkoludki”. A
gry mingla pierwsza euforia tworzenia wielkich konstrukcji i budéw (ktérych zawalenie
nikomu nie grozilo), zaczgliSmy realizowa¢ sceng teatralna. Na przyktad po wystuchaniu
historii zakompleksionego trolla — Filifionki, neurotycznej osobowosci naszych czaséw®
— dzieci nie tylko odtwarzaly scenariusz naszej sztuki, ale tez spontanicznie odtwarzaty
jej spotkanie z Gapsa, stworzyly scenografie z pudel rzecz jasna, a to co bylo potem
zaskakiwalo mnie, bo niekiedy ,,dopowiadaty” ciag dalszy do przygdd Gapsy 1 Filifionki
wedle wilasnych pomystow, okreslaty zmiany jakie zaszty w ich Zyciu i1 charakterach.

Najcenniejsze w tych wspdlnych dzialaniach wydato mi si¢ to, ze wszyscy ich
uczestnicy bardzo emocjonalnie reagowali na te dziatania, wnikliwie i z rozmystem (no
chocby tak jak w tym przypadku) na losy postaci Filifionki, Gapsy i innych postaci
przedstawionych historii.

Filifionka (...) nie moze zZy¢ bez krewnych. Nie moze Zyé bez porcelanowych
imbryczkow, mebli i dywanikow, srebrnych dzbanuszkow, pluszowych koszyczkow,
popotudniowych herbatek. Rzeczy i rytualy budujq i zabezpieczajq jej swiat. Opowiadanie
to jest jednym z najlepszych opiséw leku w literaturze dzieciecej.

Moje dzieciaki identyfikowaly si¢ z przezywajacymi rozmaite perypetie bohaterami

opowiesci Tove Jansson o Muminkach: Ti-ti-uu utozsamiajacej poczucie whasnej godnos$ci

K. Horney
* 0. Tokarczuk, Muminki, droga do dojrzatosci, Watbrzych 1994



1 tozsamosci, Nini ,stajacej si¢” w sensie emocjonalnym dzigki potedze mitosci,
Wibczykijem usitlujacym odszukaé¢ granice wolnosci, Paszczakami — Rotszyldami
naszych czaséw, ktorzy nigdy nie maja dos$¢, Buka czyli ciemna stronag zycia uosabiajaca
id i innymi stworzonkami.

Czym dtuzej prowadzitam ten cykl zaje¢ tym wyrazniej widzialam jak szwedzkie
trolle pomagaja moim wychowankom pozna¢ samych siebie i $wiat, w ktorym przyszto im
zy¢. Poza wszystkimi wspomnianymi wyzej walorami tych zajg¢ miaty one jeszcze jedna,
bodaj czy nie najwigksza, zalet¢ a mianowicie rozwijaty samo§wiadomosc.

Kazdemu z nas przydatby si¢ taki rozwdj, on bowiem powoduje, ze nabywamy
madros$¢. A to skarb nad skarby. Mali aktorzy niepostrzezenie dla samych siebie zgtebiali
sfer¢ odczu¢ psychicznych i wzbogacali wiedz¢ o trudnych do wyjasnienia (a nawet
zdefiniowania) zjawiskach z Kkategorii egzystencjalnych. Spotkanie z Muminkami
sprawilo, ze w ich obliczu dzieci nie byly przerazone i bezradne, reagowaty inaczej,
dojrzalej, mowity: ,,Mhm... rozumiem” albo ,,To smutne, wiem co czujesz” — i nie tylko
mowity, rozumiaty i czuty naprawdg!

Ale stato sig¢ co$ jeszcze (i to juz zjawisko z kategorii ,,paranormalnych” — dajg
stowo). Moi mali tworcy zamiast gloszonych dotad pogladow raczej mato oryginalnych
(powtarzali zdania kolegdw, nauczycieli czy rodzicow), zaczgli wypowiadaé wlasne
opinie. Mato tego, wykazywali duzo wigksza swobod¢ w wyrazaniu swoich sadow.
Niektorzy nawet rozwingli bardziej wyrafinowana umiejgtno$¢ — uzasadniania wlasnych
wyboréow. A to wymagato przeciez wigkszego wyrobienia intelektualnego i dojrzatosci
uczuc€ 1 jest stanowczo ,,wyzsza szkola jazdy”.

Wspotczesnym dzieciakom przyszto zy¢ w Swiecie ztozonym i1 pelnym niepokojow.
Dzieci nawet stosunkowo mate (pierwszo-, drugo-, trzecio- i czwartoklasisci) znakomicie
si¢ W tym orientuja, nie prébujmy zatem ich oszukiwac ,,ze wszystko jest w porzadku i
zeby si¢ nie martwi¢” 1 odzieramy opowiadania, basnie oraz scenariusze przedstawien z
catego naturalnego dramatyzmu. Udajqc przed dziecmi, Ze nic takiego jak lek nie istnieje
popetniamy okrucienstwo, gdyz pozostawiamy je samotne i bezradne wobec jego uczuc,
czego ono tylko doznaje co je odgradza od innych ludzi.”

Tak podbudowani ideowo i1 warsztatowo rzuciliSmy si¢ w wir dziatan teatralnych.

5 Bettelheim B. Cudowne i pozyteczne: o znaczeniach i wartosciach basni, PIW, Warszawa 1985



» Teatr krzykow i szeptow”

Oproécz scen z zycia, kochanych przez dzieciaki szwedzkich trolli zajmowalismy si¢
poezja. Wiersze stanowily nieodmiennie inspiracj¢ do tworzenia nowych przedstawien.
Moi aktorzy, jak juz wspomniatam, podchodzili do wszystkich naszych artystycznych
poczynan bardzo emocjonalnie. Wybrali wigc nazwe dla naszego dotad bezimiennego
teatru. Nazwa ta wiernie portretowata ich temperament: ,, Teatr krzykow 1 szeptow™.

StworzyliSmy wspolnie wiele przedstawien, ktoérych scenariusze wprawdzie pisatlam
ja, lecz dzieci ,,dopisywaly” swoje i mogly przeredagowywac ich tre$¢, no i (musze¢ to
doda¢) zawsze mialy mozliwo$s¢ wprowadzania improwizacji tak stownych, jak
pantomimicznych wzbogacajacych sztuki.

Cudowne byto to, ze moi mali artySci z tego prawa korzystali! Oni to tworzyli
scenografie, postugujac si¢ niekiedy (np. w sztuce ,,Czy to prawda, ze sprzgty ozywaja’)
wlasnymi ciatami. Byli bowiem fotelami, stolami, wieszakami. Wieszali wigc na
rozczapierzonych palcach ,,Wieszajaka” (granego przez Agnieszk¢ Howaniec) szale,
ptaszcze, kapelusze, stawiali filizanki na plecach Bartka Koczorowicza, ktory grat stot, a
wlasciwie ,,Stolonia” 1 wreszcie siadajac na kolanach Michata Pychowskiego grajacego
krzesto czyli ,,Krzeslaka™.

Wspominam tu jedna z naszych sztuk, ktora jedna z mama polonistek okreslita
mianem ,,wspoiczesnego teatru eksperymentalnego”. Byta ona napisana (sztuka nie mama)
na podstawie tekstow Joanny Kulmowej (,,Krzeslaki z rozwiana grzywa”), Wandy
Chotomskiej (,,Od rzeczy do rzeczy”), Juliana Tuwima (,,Taniec”) wspolnie z dzie¢mi
nadalis$my jej tytut ,,Czy to prawda, Ze sprzgty ozywaja?”. Wszystkie dzieci zawotaty: ,,No,
jasne, ze prawda! Prawda?” i zaczela si¢ nasza przygoda z teatrem.

W 2002 roku Teatr Krzykow 1 Szeptow miat zaszczyt wzia¢ udzial w Mironaliach
i Chotomiadzie na Ochocie. Ta ostatnia zorganizowana z nie byle jakiej okazji, bo 50.
Rocznicy rozpoczgceia pisarskiej pracy przez pania Wandg Chotomska.

W biuletynie wydanym z tej okazji, w notatce zatytutowane;j: ,,Krzycze¢ czy szeptac
by nas styszano?” tak napisano o naszym teatrze:

Gosciem specjalnym Mironaliow 2002 na osobiste zaproszenie Wandy Chotomskiej
jest zespol ,, Teatru Krzykow i Szeptow”. Teatr to rozmowa aktorow z publicznosciq.
., Teatr Krzykow i Szeptow” prowadzi te rozmowe od 1994 roku. Poczqtkowo byl to teatr
poezji oparty na wierszach T. Sliwiaka, J. Kulmowej, W. Chotomskiej, J. Papuziriskiej i in.



Aktorzy sq tworcami i tworzywem spektakli. Sq scenografami, choreografami i wspotrezy-
serami przedstawien.

Znaczqcy sukces teatr odniost w XXI Ogolnopolskich Spotkaniach z Poezjq Marii
Konopnickiej. Aktualnie ma w swoim repertuarze m.in. W. Chotomskiej ,, Kabaret na
jednej nodze” i ,, Moja babcia gra na trqbie”, J. Papuzinskiej ,, Czarnq dziure”.

Wielka przygoda mtodych aktorow oraz ich liderki Joanny Laskowskiej z ,, Teatrem
Krzykéw i Szeptéw” trwa

Niestety w 2008 roku juz nie, ale na szczegscie powstat nowy teatrzyk ,,Takie Cos”.
Wiasnie teraz trwaja proby do nowego przedstawienia (tworzonego podobnymi jak
wowczas metodami) pt. ,,Inny, to brzmi dumnie”.

I cho¢ Teatr ,,Takie Co$” jest nieco inny niz ,, Teatr Krzykow i Szeptow”, to rownie

kochany przez nas wszystkich, ktorzy ,,jeste§my jego tworcami i tworzywem”!

® Mironalia 2002, Dodatek specjalny do Biuletynu Informacyjnego Bibliotek, Biblioteka Publiczna m.st
Warszawy, str.18
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